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Empoderamiento del estilo de 
vida saludable

Datos clínicos

Generación de dieta

Ejemplo

=

Análisis de Datos

4.3 ml de mayonesa Tapa de Garrafón

La integración del módulo Traductor a la

plataforma VITADAT ayuda a que los

pacientes y los profesionales de la salud

puedan visualizar de manera gráfica por

medio de recipientes de uso cotidiano y

con ello conocer las porciones que lleva

una dieta. Lo anterior ayuda a mejorar el

apego a los planes alimenticios dado que

se conocerán las porciones en un lenguaje

gráfico sencillo de comprender.


